
 

 

IMPEGNATIVA ASL PER CURE TERMALI 

Le Terme di Pigna, classificate al 1° livello dal Ministero della Sanità, sono convenzionate con il Servizio Sanitario Nazionale 
(S.S.N.). Tutti possono fruire di un ciclo convenzionato di cure se in possesso della ricetta rilasciata dal medico di famiglia, oppure 
dal pediatra di base, o dallo specialista ASL. La prescrizione deve  essere trascritta sul ricettario regionale indicando la patologia ed 
il correlato ciclo di cure per la durata di dodici giorni. La ricetta dovrà essere consegnata presso la reception termale. Tutti, ad 
esclusione degli esenti, sono soggetti al pagamento di un ticket sulle cure termali.  

Elenco delle patologie che 
possono trarre reale beneficio 

dalle cure termali. 
Decreto Ministero Sanità del 

15.12.1994 

Cicli di cura convenzionati con il 
S.S.N. 

Cure autorizzate con ricetta medica del Medico di 
base o del competente Medico Specialista A.S.L. o 

del  Pediatra di base. 

 Malattie reumatiche 
 Osteoartrosi ed altre forme    
 degenerative 
 Reumatismi extra articolari 

 Fanghi/bagni terapeutici  Visita medica, 12 fanghi + 12 bagni terapeutici 

oppure 
Fanghi/docce di annettamento 

 Visita medica, 12 fanghi + 12 docce di annettamento 

oppure 
 Bagni 

 Visita medica, 12 bagni 

 Malattie delle vie respiratorie  

 Sindromi rinosinusitiche-
bronchiali croniche  

 Bronchiti croniche semplici 
o accompagnate a 
componente ostruttiva (con 
esclusione dell'asma e 
dell'enfisema avanzato, 
complicato da insufficienza 
respiratoria grave o da 
cuore-polmonare cronico) 

Ciclo integrato della ventilazione 
 polmonare    

Visita medica, 12 ventilazioni polmonari + 12 aerosol + 
 6  inalazioni o nebulizzazioni 

 oppure 
 Ciclo di cure inalatorie 

 Visita medica, 24 cure inalatorie (12 + 12) 

 Malattie o.r.l.  

 Rinopatia vasomotoria  
 Faringolaringiti croniche  
 Sinusiti croniche  

 Ciclo di cure inalatorie  Visita medica, 24 cure inalatorie (12 + 12) 

 Stenosi tubarica  
 Otiti catarrali croniche  
 Otiti croniche purulente 

non    colesteatomatose  
 Cura della sordità rinogena  Esame audiometrico, 12 inalazioni +   

 12 insufflazioni endotubariche / 12 politzer 

 Malattie dermatologiche  

 Psoriasi  
 Eczema e dermatite atopica
 Dermatite seborroica-acne 

 Bagni terapeutici  Visita medica, 12 bagni terapeutici 

Utilizzare questo schema per la corretta compilazione della ricetta, oppure indicare sulla ricetta la patologia e aggiungere 
tale locuzione:”si richiede ciclo di cure termali”  per usufruire della convenzione con il S.S.N. 

 

 
 
 
 



 
 
 
    
 

Patologie trattabili in ambito termale Ciclo di cura consigliato 
Osteoartrosi primarie e secondarie - Discopatia senza erniazione e senza 
sintomatologia da irritazione o da compressione nervosa - Esiti di 
interventi per ernia discale - Osteoartrosi associata con osteoporosi - 
Spondilite anchilopoietica - Lombalgie comuni - Periartriti - 
Reumatismi extra-articolari - Tendiniti, tenosinoviti, ecc. - Fibrositi - 
Fibromialgia 

12 fanghi + 12 bagni terapeutici
oppure 12 bagni terapeutici 
 

Rinite cronica - Laringite cronica - Rinite allergica - Rinofaringite 
cronica - Sindromi rinosinusitiche bronchiali croniche 

24 terapie inalatorie (12+12) da 
scegliere tra: 12 inalazioni, 12 
aerosol, 12 humages, 12 docce 
nasali, 12 nebulizzazioni 

Bronchite cronica semplice - B.P.C.O. - Bronchiestasie - Broncopatie 
croniche da esposizione professionale ad agenti irritanti e polveri 
(parere del Consiglio Superiore di Sanità del 13/4/1994) - 
Tracheobronchite cronica e/o ricorrente 
 

Ciclo integrato della ventilazione 
polmonare: 12 ventilazioni 
polmonari + 12 aerosol + 6 
inalazioni o 6 nebulizzazioni 

Stenosi tubariche - Otiti catarrali croniche - Otiti croniche purulente 
non colesteatomatose 

12 insufflazioni endotimpaniche o 
12 politzer + 12 inalazioni + 
esame audiometrico 

Psoriasi - Eczema e dermatite atopica - Dermatite seborroica ricorrente 12 bagni 

 
 


